
小学生～40歳くらい対象 不登校・ひきこもり・学校中退などの状態にある若者 

または学校や社会人生活に生きにくさを感じている方への総合サポート活動 

２０２４年１２月・２５年０１月号  No.６７ 

「迷惑」 
 

 日々の生活において、１００％人に迷惑をかけない

で生活をする・・・はほぼ難しい話です。「迷惑」という

のは「ハラスメント」とかと同じ系統で「相手側がそう

思うかどうか」で変わってきます。なのでこちらが大

丈夫と思っていても相手には迷惑になる場合もあり

ます。また、良かれと思ってしたことでも「迷惑」と思

われることもあるでしょう。難しいところです。 

 

 先日、電車で神戸の自宅から京都の事務所へ移

動しているときでした。朝の時間の電車なので荷物

の多めな私は、立つ人が多くなった時に荷物が多い

と場所をとって迷惑になる・・・と思って一部のトート

バッグなどを上の棚に置いて乗っていると・・・その棚

の下に座っている人が服の袖を何か払っているのが

頻繁になり、別の席が空いたら移動されていきまし

た。 

 私は？？？と思いながら目的の駅について降りる

ときにそのかばんを手に取ると・・・取っ手の合皮

だったところが、私が棚に置くときに引っかかったの

か少しはがれていました。少し劣化していたのでしょ

う、それが落ちていったようです。その方が服を払っ

ているとき、私には何を払っているのかが見えな

かったので（視力０．３くらい）確定ではないにしろそ

の可能性があると思いました。 

 これは結果的には「立つ人に良かれでかばんを棚に

置いたら、かばんから剥がれたものが落ちて座ってい

る人の迷惑になった」ということです。（ちなみにそのか

ばんは使うのをやめました。使うときはその合皮部分を

どうするかを考えてからになるでしょうね。こうして、迷

惑・・・誰にも思われない生活は簡単じゃないなぁと実

感し、ただできることは「同じことをどうしないか」である

ので、学びとして次に活かすしかないということです。 

 

 余談としては、その座っている方の動作を見る限り、

そうかもとは思いつつ、そこで先んじて「すみません」と

その場で謝るべきだったか、が選択であったのですが

「この人は黙って払っていることからの推測で私から声

をかけられたくない」のかもしれないし（ここはあくまで

私の推測なので何か言いたいとかあったかも、です

が）、ということでその場では何も言わず、後からの確

認でほぼ確定した感じになりました。 

 

 ただし、「迷惑がかかると分かってする」ことは別で

す。分かっているなら当然しないことです。 

 

 先日たまたま経験したお話をさせていただきました

が、こういう出来事があったらそれを学びとして次に活

かすことをするしかないので、最後は「どうするのか」を

考えて日々を過ごしてきましょう。 

                          (南山 勝宣) 

＜特定非営利活動法人京都教育サポートセンターは移転しました＞ 



医研会MAP 西九条MAP 

◎KSCE移転先MAP 

西九条広域MAP 



「スタッフ募集」 

 
◎ボランティアスタッフ 

 

●西九条 土曜日・月曜日・休業日居場所・イベント実施日の中で可能な日 

話し相手・遊び相手・作業・イベント企画実施など 

 

●医研会 火曜日・木曜日・金曜日 

自習者のサポート・どこまでサポートが可能かは面談でお聞きいたします。 

 

●事務作業補助 

SNS投稿・SNS等画像作成・コラム原稿・会計作業等のお手つだいをお願いいたします。 

月曜日・水曜日（お休みの日があります） 

 

◎登録スタッフ 

個別指導講師登録 80分1コマ1450円 60分1コマ1070円 

家庭派遣・家庭教師 時給1400円 

交通費支給 可能な日時を登録 

事前に面談を実施します。（スタッフ用事前アンケートの記入をしていただきます）登録スタッフは登録後、需要があった時に

マッチングをして連絡をする形式になります。お仕事を保証するものではありません。 

☆10月20日 

ゼスト御池にて「つながるフェス」に出展してきました。 

当所は移転のお知らせと活動内容の紹介、タイルアートのワークショップを実施し、ワークショップは 

たくさんの方が参加していただいて皆さん自分オリジナルのタイルアートフォトフレームを作っていかれま

した。ありがとうございました。 

◎イベント報告 



電話番号・FAX番号 ０７５－757－0054  メール soudan@ksce.jpn.org 

当所からの返信や案内メールは syomu@ksce.jpn.org からまたは代表キャリアメール・gmailからお送りいたします 

各種SNS 

ホームページ     https://ksce.jpn.org/        機関紙のページ    https://ksce.jpn.org/?page_id=1862 

X（旧Twitter） ID：KSCEleader   Instagram ID：ksce7  Facebookページ：https://www.facebook.com/ksce.apollo/ 

 

各サイトQRコード 

KSCEHP       KSCEブログ       Instagram       Facebook     X（旧Twitter）    LINEオープンチャット    

                                                                 「KSCE活動案内」 

＜共通＞お問合せ関連・広報関連 
 

居場所利用・フリースクール活動 

〒601-8446 

京都府京都市南区西九条高畠町21 

旧 建文塾 

 

学習と自習場所として 

〒600-8163 

京都府京都市下京区下諏訪町360 

医研会（間借り場所） 

電話 075-757-0054 



 

◇ 火曜日・木曜日・金曜日 医研会 自習・作業利用場所開所 14時30分～19時 

医研会は他の曜日も利用可能ですが、京都教育サポートセンタースタッフ不在で医研会に委託となります。 

また、医研会利用は事前に利用相談→利用許可後に可能となります。 

 

◇ 月曜日 月曜居場所 西九条14時30分～18時30分 

  土曜日 レク日 西九条14時30分～18時30分         

12月28日・2025年1月11日土曜日は18時まで（イベントのため） 

 

◆ 日曜日・水曜日 通常運営休業 

 

◎2025年3月までは西九条・医研会ともに居場所利用は京都府事業としてのみ実施とし、当所運営としては休業いたします。 

 

○ 下記イベントは基本的にどなたでもご参加いただけます。 （初めての方はお名前と連絡先のみお願いいたします） 

 

☆ 2024年12月1日日曜日 ゲーム会相談会 中央青少年活動センター和室 

14時～17時（18時までの場合あり）参加費無料  

カードゲーム・ボードゲーム・麻雀など用意しています。遊びに来てください。 

また、どなたでもの無料相談会を併設して行います。お気軽にお越しください。 

 

☆ 2024年12月21日土曜日 麻雀会 西九条にて実施 

13時30分～19時30分 参加費500円 予約不要 事務所にお越しください。 

 

☆ 2024年12月28日土曜日 忘年会  参加費 1000円 18時～最大22時（21時以降は帰りのバスなどの時間を見てご参加

ください） 食事会形式（食事は提供いたします） お酒つまみは有志持ち寄り 参加希望は27日金曜日18時までにお申し出く

ださい。当日飛び込み参加は一度京都教育サポートセンターにご確認ください。 

 

◆ 2024年12月29日日曜日～2025年1月5日日曜日 年末年始休業 

 

★ 2024年12月22日日曜日 休業日居場所 西九条14時～19時 

  2025年1月１３日月曜日成人の日 休業日居場所 西九条14時～19時  

  2025年1月26日日曜日 休業日居場所 西九条14時～19時          利用料は下記をご参照ください 

 

☆ 2025年1月11日土曜日十日戎 18時西九条出発 参加費無料  

 参加希望者は18時までに事務所にお越しください。参加者がいないときは実施しません。 

 

☆ 2025年1月18日土曜日 麻雀会（12月21日と同じです） 

 

 

★通常休業日   

京都教育サポートセンター 日曜日・水曜日    

 

☆レク日 西九条１４：３０ー１８：３０ 

１２月７日・１４日・２１日・２８日  

２５年１月１１日・１８日・２５日 

 

12月28日・2025年1月11日土曜日は18時まで

（イベントのため） 

カレンダー中の表記について 

「KSCE」京都教育サポートセンター 「MES」個別教育予備校MES 「お休み」KSCE・MES共休業です 

「歩」歩プロジェクト活動 「FS休み」居場所利用がお休み（学習・家庭教師などは実施しています。） 

（歩）と書かれたものは原則どなたでも参加可能です。（参加費等が異なります。）  連携団体（ARU・LPW）さんのイベントも

参加可能です。時間など詳細はARUさん、LPWさんに直接でも当所に問い合わせられても可能です。 

★休業日居場所について 

（レク日設定とテレビゲームのみ不可のレク日

の２種） ※女性限定の日もあります 

 

休業日居場所開所時間   

原則１４時～１９時  

時間変更の場合もあります 

 

☆レクリエーション日について 

通常のフリースペースと違い、TVゲーム・カル

ム・麻雀などの他者への影響も出そうなものも

できる日です。またこの日はどなたでも参加可

能です。 

 

●利用料 

西九条 

レク日 1,000円 

休業日居場所 800円 

月曜居場所1,000円 

 

京都府ひきこもり社会参加支援事業対象者は

無料 

他団体（フリースクール系）所属者は300円 

 

医研会 

自習・作業利用 1,500円 

（事前利用登録が必要） 



2024年 12月  

日 月 火 水 木 金 土 

1 

ゲ ー ム 会 相 談

会  

2 

月曜居場所 

西九条  

3 

医研会  
4 お休み 5 

医研会  
6 

医研会  
7 レク日 

西九条  

8 お休み 9 

月曜居場所 

西九条  

10 

医研会  
11 お休み 12 

医研会  
13 

医研会  
14 レク日 

西九条  

15 お休み 16 

月曜居場所 

西九条  

17 

医研会  
18 お休み 19 

医研会  
20 

医研会  
21 レク日 

西九条  
麻雀会  

22 

休業日居場所  
23 

月曜居場所 

西九条  

24 

医研会  
25 お休み 26 

医研会  
27 

医研会  
28 レク日 

西九条  
忘年会  

29 

年末年始休業  
30 

年末年始休業  
31 

年末年始休業  
    

2025年 1月  

日 月 火 水 木 金 土 

   1元日 

年末年始休業  
2 

年末年始休業  
3 

年末年始休業  
4 

年末年始休業  

5 

年末年始休業 

  

6 

月曜居場所 

西九条  

7 

医研会  
8 お休み 9 

医研会  
10 

医研会  
11 レク日 

西九条  
十日戎  

12 お休み 13成人の日 

休業日居場所 

西九条 

14 

医研会  
15 お休み 16 

医研会  
17 

医研会  
18 レク日 

西九条  
麻雀会  

19 お休み 20 

月曜居場所 

西九条  

21 

医研会  
22 お休み 23 

医研会  
24 

医研会  
25 レク日 

西九条  

26 

休業日居場所  
27 

月曜居場所 

西九条  

28 

医研会  
29 お休み 30 

医研会  
31 

医研会  
 


